
                                                           
 
                                                                 

 
 
  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

こども園 トピックス 

～１月 こんなことをしてあそんだよ～ 

２０２２．１．彩都けいあい 
 
子ども達の元気な声や挨拶と共に、新しい年がスタートしました。今年度も残り少しですが、

１日１日を元気に過ごしていきたいと思います。 
また、感染症の予防に気を配りながら、子ども達と沢山遊んで過ごして行きたいと思います。

今年もどうぞよろしくお願い致します。 

年少組 

『きみのこえ』 

１．僕は君の声が好き  話す笑う声が好き                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                          
色んな声がある中で 君の声が一番好き 
不思議だね君の声  魔法みたいに響くんだ 
素敵だね君の声   僕と君の手合わそう 
高い声でラララララ 低い声でラララララ 
君の声でラララララ 空に届くよハーモニー 

２．僕は君の声が好き  話す笑う声が好き                                                         
色んな声がある中で 君の声が一番好き 
不思議だね君の声  元気出てくる呪文みたいに 
よろしくね君の声  僕と君の声合わそう 
高い声でルルルルル 低い声でルルルルル 
君の声でルルルルル 海に広がるハーモニー 
 

 

・以前もお伝えさせて頂きましたが、ジャンパーやお子様の持ち物全てに名前が記入 

 されているか、再度ご確認をお願い致します。また、ジャンパーは外遊びで使用します。

汚れてもよい物でお願い致します。 

・年少組、年中組で午睡を希望されない方がおられましたら、お声掛けください。 

子ども達も少しずつ体力がついてきております。特に年中組は４月より午睡がなくなり

ますので、今から身体を少しずつ慣らして頂ければと思います。 

 
 

♪今月のうた♪ 

≪お願い≫  

年中組 

『十二支のうた』 

１．ね うし とら う たつ み  
うま ひつじ さる とり いぬ い 

  全部で十二支だ        
  １月１日 夜明けとともに                                                                                                        
  神様の門をくぐったら 
  選ばれちゃった 選ばれちゃった 
  動物の神様 
  ☆くり返し 
  猫さんごめんなさい  

 

歌あそび『電子レンジでバレリーナ』 

バレエの動きを真似した遊びをしました。 

歌に合わせて手をまっすぐ伸ばしたり、その場で

一回転する動きを楽しんでいました。 

ひざを曲げる動きが特に楽しい様子で難しい動き

をやってみようと保育者をみて取り組んだり笑っ

たりと楽しんでいました。 

☆年少の保育☆ 

 

『凧あげで遊んだよ』 

ビニール袋を切り開き、六角形に切った“凧”の形を

作りました。クレパスで絵が描けることに、「あっ描け

た！」と大喜びの子ども達でした。 
「ポケモンを描こう･･･」「すみっこぐらしにしよ

う･･･」などと話ながら好きな絵を描きました。 
寒さに負けずジャンパーを着て外に出て“凧あげ”に

挑戦！！皆、凧を手に持って走り回り“凧”が浮き上

がるのを楽しんでいました。 

☆年中の保育☆ 

『福笑い作り』 

お正月のおもちゃ作りとして「福笑い」を作りました。

画用紙の土台にクレパスで顔の形と耳と髪の毛を描

き、目と鼻と口を画用紙で作りました。はじめに見本

を見せると皆「楽しそう！」「早くやりたい！」と楽

しみにしていました。 

作りはじめると友達と話ながら、楽しんで取り組み、

出来上がると協力して意欲的に遊ぶ事が出来ました。 

 年長組 

『ひとつのあかりをみるために』 

１．遠い森の枝をはなれて 小鳥が飛んできた 
  遠い山の穴を抜け出し こぐまがやってきた 
 

今夜はここにみんなが集まる 
ひとつの明かりを見るために  

 
※２番も歌います  

 
 

☆年長の保育☆ 

 

  

☆ 

 

 

 

 

 

 

 


